
21e dimanche du temps ordinaire     

Quand j étais jeune et que j allais à la petite école, nous commencions 
toujours la classe par une prière.  Une fois par semaine, nous avions un cours de 
catéchèse.  Probablement que plusieurs se rappellent que nous devions apprendre 
les dix commandements de Dieu par c ur.  Le premier était :  « Tu aimeras le 
Seigneur ton Dieu de tout ton c ur, de tout ton âme et de toutes tes forces! »  
L évangile de Matthieu cette semaine donne un enseignement que Jésus lui-même 
livrait à ses disciples :  « Si quelqu un veut marcher derrière moi, qu il renonce à 
lui-même, qu il prenne sa croix et qu il me suive

 

» (Mt 16, 21)  Je vois ici un 
parallèle au premier commandement.  Jésus nous demande de mettre Dieu en 
premier.    

La nature humaine souvent est d agir de façon à se mettre en premier.  La 
société nous dit que c est important de faire ce que je veux, quand je le veux et 
comme je le veux.  Jésus, lui, il nous invite à le suivre, donc, il faut lui donner la 
première place.  Ce n est pas difficile de donner la première place à quelqu un 
qu on aime de tout son c ur.  Si je pense à la naissance de mes enfants, au retour à 
la maison, je répondais à leurs besoins avant les miens, non pas par obligation mais 
par amour.     

Notre relation à Dieu me paraît très semblable.  Nous avons appris qu il faut 
aimer Dieu de tout notre c ur, de toute notre âme, de toutes nos forces, mais si je 
ne connais pas Dieu, comment faire pour vivre une relation d amour?  Par notre 
baptême, l Église nous enseigne l amour inconditionnel pour chacun et chacune de 
nous en nous annonçant que nous sommes les enfants bien-aimés du Père.  Les 
cours de catéchèse offerts préparent ces baptisés ensuite à vivre d autres 
sacrements, signes d amour de Dieu.  Il est très important, tout au long de notre 
croissance, que ce soit d âge scolaire ou d âge adulte, de poursuivre notre relation 
à Dieu afin de répondre à cette demande de Jésus de le suivre.  Plusieurs moyens 
nous sont offerts pour développer davantage notre relation d amour avec le 
Seigneur :  la prière quotidienne, la messe, les cours de bible, les chants, la 
musique, les livres religieux n en sont que quelques moyens.  Il suffit à chaque 
personne de choisir le meilleur moyen de nourrir sa foi.  

La croix de Jésus c est un signe de son amour pour toute l humanité.  
N ayons pas peur de porter notre croix en signe d amour, unis dans l Esprit Saint, 
afin de devenir graduellement de meilleurs disciples du Christ.    



  
Saviez-vous que chanter veut dire prier deux fois?

   
Pendant 13 ans j ai conduis mes trois filles, à tour de rôle, aux pratiques de 

chorale des Jeunes Chanteurs d Acadie.  Leur directrice, Sr Lorette Gallant, 
enseignait plus que des chansons à nos enfants.  Elle est douée pour éveiller en eux 
la présence du Seigneur.  C est d elle que j ai entendu le dicton :  « chanter, c est 
prier deux fois » et j en suis devenu témoin.    

Dans le Prions en Église du 14 août dernier, Jean-François Bouchard répond à la 
question :  Comment je prie? »  Il donne cette réponse que je trouve 
exceptionnelle :   

« Bien sûr, il y a les chemins habituels et les voies instituées :  la liturgie, les 
prières fondamentales de l identité chrétienne, la méditation  Elles font partie de 
la pratique croyante, la mienne entre autres.  Mais, pour dire vrai, il est une 
modalité qui me touche plus que toutes, profondément et de façon presque 
déraisonnable.  Il s agit de la musique.  La sacrée, évidemment habitée de l âme 
religieuse, mais pas seulement.  C est vrai aussi de la voix chantante de mes 
enfants, du son de la guitare de ma fille, des ch urs spontanés au gré des fêtes  
Je n ai de cesse de m émerveiller de cette capacité proprement humaine de poser 
la voix sur une portée, de remplir les poumons et de faire humaine de poser la voix 
sur une portée, de remplir les poumons et de faire vibrer les cordes vocales.  Ou de 
faire des gestes si précis et si subtils qu ils créent des sons harmonieux sur un 
instrument fait de cuivre, de bois ou de peau.  En fait, c est tout l être, corps et 
âme, qui participe à cet acte gratuit, sans finalité apparente.  Seule l espèce 
humaine a ce pouvoir de sortir du mode communication pour passer au mode 
expression.  J y vois un signe de la capacité spirituelle de l homme.  Et, si j ose le 
dire, une preuve sublime de l Existence de Dieu.  J aime chanter.  J aime entendre 
la musique.  Elle est une porte ouverte sur la transcendance.  Une sorte 
d antichambre, heureuse condition de la rencontre de l Autre.  Parabole de l ordre 
que le Créateur met dans toutes choses à leur origine.  Le dicton populaire veut 
que « chanter, c est prier deux fois ».  Ces mots, doux à mes oreilles, sonnent 
comme une musique. »        



   
Prière   :  le chant « Je crois en Jésus Christ »

   
1. Jésus, partage-moi, ta confiance dans le Père 

Fais-moi prier la Parole et vivre ton projet d amour! 
Refrain : Je crois, je crois en Jésus, Sauveur du monde.     

Vivons notre foi, en Jésus, le Seigneur.   

2. Jésus, révèle-moi, la beauté de ton visage 
Fais-moi saisir ta présence et rayonner la joie de Dieu! 

Refrain : Je crois, je crois en Jésus, Sauveur du monde.     
Vivons notre foi, en Jésus, le Seigneur.   

3. Jésus, accorde-moi, le pardon de notre Père 
Fais-moi goûter sa tendresse et pardonner dans son amour! 

Refrain : Je crois, je crois en Jésus, Sauveur du monde.     
Vivons notre foi, en Jésus, le Seigneur.     
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