4e dimanche du caréme

Nous avons seulement besoin de manquer d’éectricité pour quelques heures dans
une veillée pour s’apercevoir que nous ne fonctionnons pas a notre meilleur quand il
manque de lalumiere. Nous sommes limités dans nos activités. Par peur de trébucher,
nous hésitons a nous déplacer d’une piece al’autre de la maison, car nos yeux ne voient
pas bien.

En fin de semaine, |I’Evangile nous parle de la vraie lumiére, celle qui guide les
yeux du ceeur et nous garde dans la vérité. Cette vérité, c’est I’Amour de Dieu pour ses
enfants. |l reste fidéle, et il continue d’aimer toutes les personnes humaines en nous
offrant salumiére. « Tout homme qui fait le mal déteste la lumiéere: il nevient pasa la
lumiere, de peur que ses eeuvres ne lui soient reprochées; mais celui qui agit selon la
verité vient a la lumiére, afin que ses eeuvres soient reconnues comme des euvres de
Dieu » (Jn 3, 14-21)

Depuis le début de ce caréme, je participe a des rencontres de « Petites
communautés de foi », ou 6 a 10 personnes se rassemblent, une fois par semaine, pour
partager leur foi et leurs expériences spirituelles. A chacune de ces rencontres, aprés
avoir partagé autour de la Parole de Dieu, nous sommes invités a prendre un
engagement dans notre communauté. Je suis émerveillée de voir comment Dieu est
agissant dans le ceeur de ces personnes. Elles sont de vraies lumieres pour leurs fréres et
sceurs. Chague rencontre met en évidence les besoins qui existent ici tout pres de nous.

Voici quelques exemples d’engagement :

¢ Rendre visite a une personne agée, non pas parce qu’elle est de notre parenté ou
gue nous sommes obligées de le faire. Rendre visite et savoir écouter en prenant
plaisir d’étre en sa présence.

e Aller visiter une personne malade et lui dire qu’elle est dans nos prieres et
partager avec elle que le groupe de priere, dont nous faisons partie, prie pour €elle.

e Choisir une personne gue nous connaissons et prendre le temps de lui dire qu’est-
ce gque nous apprécions d’elle.  Prendre le temps de lui écrire une lettre ou
simplement aller prendre un café ensemble et partager son importance dans notre
vie.

Ce sont de petits moyens concrets qui font briller la lumiere de Dieu dans les
ceeurs, ici dans notre Unité Pastorale. En faisant partie d’une petite communauté de
priere, nous nous éclairons les uns les autres, nous donnant ainsi la confiance dans nos
pas, ce qui enleve la peur de trébucher en chemin. Lachanson dit : « Il faut marcher de
trés longues routes ... » Oui, c’est vrai, mais quelle différence quand nous marchons a
lalumiére de Dieu. Merci Seigneur d’éclairer nos coeeurs!



Voici la suite des explications de la messe offerte par P. Babineau et P. Dallaire:

La priereeucharistigue

Lapriere eucharistique est la priere la plus importante de toute |a cél ébration de la
messe. Elle est au coeur et au centre du mystére que nous vivons. Si cette priere n’était
pas incluse dans la célébration eucharistique, il serait impossible de dire gu’une messe a
été célébrée.

Elle est la priére de toute I’assemblée, pourtant seul le prétre la récite. Tous
participent & cette priére, mais pas au méme titre ni de la méme maniére. A lamesse, il
faut un président. 1l faut quelqu’un qui symbolise le Christ et agisse specialement en
son nom. « La priere eucharistique est d’abord priére du Christ » (Jean Y ves Garneau).

|l appartient au prétre de faire voir que le Christ est au milieu et a la téte de
I’assemblée quand une Eucharistie se célebre. Il a été ordonné pour remplir cette
fonction. En accomplissant son role, le prétre n’enleve rien aux fideles de I’assembl ée.
Il leur rend le service de leur faire percevoir qu’ils sont invités a s’unir a la priére du
Christ. C’est pourquoi, durant la priére de I’Eucharistie, a quelques reprises, les fideles
auront a prier ensemble a haute voix certaines parties et répons de la priére
eucharistique.

Dans la priére eucharistique, il est important de souligner que le « Nous» est
toujours utilisé et non le « Je ». En voici quelques exemples:
Seigneur nous te prions
Proclamons le mystére de lafoi
Nous t’offrons
Nous te rendons gréace
Nous te demandons
Nous implorons
Le « Nous » démontre que toute |’assemblée est en priere avec son président qui
est le prétre.

L apréface

La priere eucharistique débute par une préface qui est précédée d’un dialogue
entre le prétre et |’assemblé, ce dialogue nous invite a rendre grace au Seigneur. Cette
préface rappelle ce que Dieu a fait pour I’humanité. Elle nous montre que le Pére, le
Fils et I’Esprit sont toujours al’ceuvre dans le monde, et que Dieu continue d’accomplir
des merveilles pour toute I’humanité. Cette préface se termine en évoquant les anges du
ciel, avec qui I’assemblée s’unit pour chanter le Saint, Saint, Saint.



L e Sanctus

Les paroles du Sanctus viennent d’un passage de I’Ancien Testament tiré du livre
du prophete Isaie, (Is 6, 3) En plus nous trouvons le « Béni soit Celui qui vient au nom
du Seigneur, Hosanna au plus haut des cieux» (Mt 21,9). Ces paroles furent
prononcées par la foule lorsgque Jésus est entré a Jérusalem au début de la grande
semaine sainte. Le Sanctus unit I’Eglise d’ici-bas avec celle d’en Haut, 1& ol les anges
ne cessent de louer Dieu. Le Sanctus est un chant d’acclamation, d’adoration et
d’action de gréace adressé au Pere.

Laprieredel’Eucharistie

Apres le Sanctus, vient la priere de I’Eucharistie. Celle-ci varie d’un dimanche a
I"autre.  Depuis le Concile Vatican I, I’Eglise nous propose différentes priéres
eucharistiques. Certaines sont plus familiéres a |I’assemblée, aors que d’autres seront
utilisées a des occasions spéciales. Pour en nommer guelques-unes, nous trouvons
quatre prieres eucharistiques ordinaires, trois priéres eucharistiques pour assemblée
d’enfants, deux pour la réconciliation, une pour les mariage et quelques unes pour des
circonstances particuliéres, etc.

La plupart des priéres eucharistiques débutent avec une louange adressee au Pere,
ou nous lui demandons de nous envoyer I’Esprit Saint pour que le pain et le vin
deviennent Corps et Sang du Christ. 1l afallu I’Esprit Saint pour que le Fils de Dieu
prenne chair en Marie. «L’Esprit Saint viendra sur toi ». Encore aujourd’hui, cette
force de I’Esprit Saint est obligatoire pour que le pain devienne le Corps du Christ
ressuscité et le vin devienne son Sang versé. Non seulement I’Esprit Saint transforme le
pain et levin, en plus, il nous rassemble pour que nous formions le Corps du Christ.

PRIERE DU MATIN (par le Pére Jules Beaulac)

Seigneur, lejour se leve.

Le soleil déaperce mafenétre et pénétre dans ma chambre.

|| fera beau.

Je t’offre cette journée qui commence.

Bénisles gens que je rencontrerai aujourd’hui :

Que je sois pour eux un rayon de soleil, un signe de ta présence.

Et queta paix, tagrande et belle paix, nous pénétre tous jusqu’au ceeur.
AMEN.
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