
 
1er dimanche de l’Avent

   
À chaque année, l’Église présente un temps bien spécial 
dans la liturgie :  l’Avent.    

Le « Prions en Église » nous guide pour un mois avant 
Noël avec les quatre dimanches de l’Avent, 
commençant par ce dimanche, le 3 décembre.    

C’est quoi au juste, l’Avent?  Le mot « Avent » vient du 
latin « adventus » qui signifie « venue », « avènement ».  
Cela réfère au mystère de la venue du Christ dont Noël 
est la fête.    

Cette période de temps ne consiste pas seulement en une attente de Dieu, car le Seigneur 
n’est pas absent.  Dieu est déjà présent, mais l’Avent nous permet « d’approfondir » Sa 
présence.    

Nous pouvons mettre notre regard sur Marie, notre mère.  Elle aussi a vécu 
l’expérience d’attendre la venue de Jésus.  Elle préparait toute l’humanité à grandir dans 
la foi comme elle.  Marie a fait confiance à Dieu et s’est engagée en disant « oui ».  
Nous aussi, nous pouvons dire « oui », et nous engager pour que le règne de Jésus arrive 
aujourd’hui.    

Nous devons réserver du temps pour le Seigneur, afin de continuer notre 
cheminement spirituel.    Je désire féliciter tous ceux et celles qui se sont engagé.e.s à 
former des petites communautés pour le temps de l’Avent.  C’est une excellente 
manière de cheminer dans la foi.  Lorsque nous sommes conscient.e.s d’être uni.e.s à la 
« Source », nous pouvons y puiser l’eau vive pour étancher notre soif.  Cette soif de 
vivre en paix et en harmonie avec tous ceux et celles qui nous entourent.    

Le Seigneur nous invite à sa rencontre, c’est à chacun et chacune de nous d’y 
répondre.   

…………………………………………………………………………………………………………….    



PRIÈRE :

  
Chant thème de l’Avent :  « Toi, notre espérance »

        
Tiré de la revue « Vie Liturgique »  

1. Prépare ta venue, ô notre Dieu, nous voici en attente devant toi. 
Donne-nous les eaux vives de ton cœur; que ton Esprit nous renouvelle!  

Refrain : Toi, notre espérance, viens, Seigneur Jésus!   
Garde en notre cœur le goût de vivre;   
Donne à tous les peuples la paix, la joie!  

2. Prépare ta venue, ô notre Dieu, apprends-nous tes chemins de vérité. 
Accomplis ta promesse de bonheur, nous veillerons dans la confiance.  

Refrain : Toi, notre espérance, viens, Seigneur Jésus!   
Garde en notre cœur le goût de vivre;   
Donne à tous les peuples la paix, la joie!  

3. Prépare ta venue, ô notre Dieu, apprends-nous les secrets de ton amour. 
Accomplis ta promesse de salut, nous aimerons comme toi-même.  

Refrain : Toi, notre espérance, viens, Seigneur Jésus!   
Garde en notre cœur le goût de vivre;   
Donne à tous les peuples la paix, la joie!  

4. Prépare ta venue, ô notre Dieu, apprends-nous à renaître dans l’Esprit. 
Accomplis ta promesse de pardon, nous chanterons ta bienveillance.  

Refrain : Toi, notre espérance, viens, Seigneur Jésus!   
Garde en notre cœur le goût de vivre;   
Donne à tous les peuples la paix, la joie!  

5. Prépare ta venue, ô notre Dieu, apprends-nous à répondre à tes désirs. 
Accomplis ta promesse de justice, nous marcherons en ta présence.  

Refrain : Toi, notre espérance, viens, Seigneur Jésus!   
Garde en notre cœur le goût de vivre;   
Donne à tous les peuples la paix, la joie! 

………………………………………………………………………………………………………… 
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