13° dimanche du temps ordinair e

Pour plusieurs d’ entre nous, les vacances sont finalement arrivées, ou elles
sont alaveilled arriver. L’ été, avec sesjours de solell et de chaleurs, nous permet
de ralentir le pas. Nous avons beaucoup plus d’ occasions pour admirer la nature :
les fleurs, les oiseaux, les couchés de soleil, etc. C’est une thérapie toute naturelle
de faire une marche aupres d’ un ruisseau et d’ écouter I’ eau couler sur les cailloux.
Depuis quelques années, quand arrive |’ été, j’augmente mes randonnées dans la
nature. Au début, je me sentais coupable de passer une heure a simplement
marcher, penser et prier surtout quand je n’avais pas encore fini mon ménage a la
maison. Une chose est certaine, du ménage il y en aura toujours a faire a la
maison. C’est la méme chose pour le travail, nous N’ avons jamais terminé tout ce
qui pourrait ére fait, mais au bout des huit heures de travail, il est temps d'aller se
reposer. |l est trés important de prendre du temps pour soi-méme sans ressentir de
culpabilité. L’idéal est de se réserver du temps pour soi-méme a tous les jours de
I” année.

En se promenant dans la nature, nous apprécions davantage la beauté de la
création. Les fleurs de pommiers se transforment en de belles petites pommes.
L es graines que nous avons semées poussent presque avue d’' cal. En préparant la
terre, nous avions confiance que ces petites graines mises en terre étaient porteuses
devie. Nousfaisons auss partie de la création. Dieu a mis en nous tout ce qui est
nécessaire pour faire fleurir la vie. L’évangdiste saint Marc, au chapitre 5, dit
comment Jésus a guéri une jeune fille suite ala demande de son pére qui démontra
sa pleine confiance en Jésus. Le Seigneur est venu nous donner la vie en
abondance et nous libérer de tout ce qui nous empéche de vivre en paix. Faisons
confiance en Dieu et donnons-lui la premiére place dans notre vie.

Voici un extrait d un texte écrit par le Pere Gilles Leblanc :

« Pour nous, chrétiens, il est important de nous tourner vers le Seigneur al’ cauvre
dans nos vies. Le temps des vacances ne nous dispense pas d’ entrer en relation
avec lui par la priere personnelle et la participation au rassemblement dominical.
De plus, le Seigneur se manifeste a travers tous ceux que nous rencontrons sur
notre route. En étant attentifs aux autres, plus particulierement aux plus pauvres
et aux plus démunis, nous devenons des donneurs de vie comme Jésus |’ a fait |ui-
méme. Seigneur Jésus, toi qui donnes la vie en abondance a tous ceux qui ont
confiance en toi, aide-nous a vivre notre été dans la paix, lerepos et lajoie. »



Saviez-vous _gue nous avons un_frére universel dans la personne de saint

Francoisd Assise?

Frere Frangois,

Frére pour tous vos fréres, donnez-nous d’ étre, un peu, ce que vous étiez.

Vous qui étiez étoile, donnez-nous lalumiere,

Vous qui étiez lajoie, donnez-nous d’ apporter lajoie,

Vous qui fuyiez larichesse, apprenez-nous la pauvreté,

Vous qui étiez I’humilité, apprenez-nous an’ étre rien,

Vous qui étiez la contemplation, apprenez-nous a vair,

Vous qui parliez aux oiseaux, apprenez-nous a ecouter,

Vous qui embrasiez tout étre de sa naissance a sa mort,

Ebl ouissez-nous de respect pour chacun.

Vous qui étiez de Dieu, des Saints et des Anges, Francois d’ Assise, notre frere,

donnez-nous d’ étre vraiment un frére pour tous les autres, parce que vous avez éé,

VOus étes et vous serez, de tous temps et pour toujours, le grand Fréere du monde.
Tiré delarevue « Le Messager de saint Antoine »

PRIERE : L’habitude
Par le Pere Jules Beaulac

Seigneur,

Nous nous habituons si vite a tes beautés que nous finissons par ne plusles voir.
Nous cessons d’ admirer, de nous émerveiller...

Et pourtant... nous ne devrions jamais nous habituer.

Ja unami qui apassétrois mois al’ hopital, dans une « platitude » toute blanche :
Les murs, lesdraps, I'infirmiere, le médecin, tout éait blanc.

Quand il aregu son congé, tout lui semblait beau.

C est comme S'il avait tout redécouvert :

Laforce des grands arbres, la simplicité des marguerites, le chant du ruisseau,

la splendeur d’un couchant, le sourire de ses enfants, la douceur de safemme...

Nous faudrait-il de temps en temps

une petite réclusion pour mieux apprécier lavie, lanature, les gens?

De I’ habitude préserve-nous, Seigneur.

Que tout et tous soient toujours nouveaux et beaux avec Toi en leur milieu!

AMEN.
Mariline LeBlanc
Membre de I’ équipe d’ animation pastorale
Unité Pastorale Marie Reine de |’ Acadie
Courridl : marilineleblanc@mariereinedelacadie.ca




